
    (BCC )  علائم ابتلا به سرطان سلول بازال 

هايی که ممکن است در اثر ابتلا به اين  علائم و نشانه
بيماری ايجاد شود، با توجه به نوع و علت عارضه متفاوت  
است. بنابراين بهتر است ابتدا با انواع شکل سرطانی سلول  

های هر کدام را بهتر بشناسيم بازال آشنا شويم تا نشانه  

ای يا پيگمانته رنگدانه  

ای معمولا به  کارسينوم سلول بازال از نوع رنگدانه
ای، سياه يا آبی تيره روی پوست  های قهوهصورت نقطه

ها به صورت نقاط  شود که اغلب اين ضايعهظاهر می
شود برجسته مشاهده می  

 سطحی 

قرمز   معمولا به صورت لکه BCC نوع سطحی سرطان
آيد. اين  وجود میرنگ روی پوست در پشت يا سينه به

ها که در ابتدا صاف و به صورت پوسته پوسته مشاهده  لکه
دهد و اغلب برجسته  دامه میشود، به رشد خود امی
دشومی . 

: ندولواولسراتيو يا بدون زخم  

ترين انواع  نوع بدون زخم سرطان سلول بازال که از شايع
های شفاف و  شود، به صورت برجستگیهم محسوب می

ها و صورت  همرنگ پوست در مناطقی مانند گردن، گوش
شود. در برخی موارد ممکن است اين  ظاهر می
ها باعث خونريزی شود و پس از مدتی از بين  برجستگی

 .بروند

 

 مورفوئيک 

در اين نوع که کمترين ميزان شيوع را دارد، به صورت  
شود و  يک زخم يا اسکار سفيد و بدون مرز ظاهر می

 .ممکن است پيشروی کند و تغيير شکل دهد

 ای سنگفرشی پايه  

ای و سنگفرشی  های پايهسلول BCC اين نوع از سرطان
کندپوست را درگير می در اين نوع که فراگيری کمتری   .

های ديگر بيشتر  دارد، احتمال متاستاز و سرايت به بافت
شود ديده می  

 علل ابتلا به سرطان سلول بازال

از مهمترين دلايل سرطان پوست قرار گرفتن در معرض 
ناشی از نور خورشيد يا اشعه    (UV) اشعه ماورا بنفش

هم غير از اين   BCC ايکس است. در مورد سرطان
نيست. به طور کلی مهمترين عوامل ابتلا به سرطان سلول  

 :بازال عبارتند از

 قرار گرفتن در معرض اشعه 

  آفتاب سوختگی شديد 
  قرار گرفتن در معرض آرسنيک 

   ،عوارض ناشی از اسکار، عفونت
 واکسيناسيون، خال کوبی و سوختگی 

  بيماری های التهابی مزمن پوستی 

  

. 

 

 عوامل خطر ساز 

تواند باعث ابتلا به سرطانعلاوه بر عواملی که می  BCC 
تواند ريسک  شود، عوامل ديگری هم وجود دارد که می

ابتلا به اين بيماری را افزايش دهد از مهمترين عوامل 
 :عبارتند از

 داشتن سابقه خانوادگی- 
 -  داشتن پوست روشن يا نازک که احتمال آفتاب

 -سوختگی آن بيشتر است
 -های ارثی  داشتن اختلالات پوست يا سندروم

 -سيستم عصبی يا غدد درون ريز
 -های آفتابی زندگی در ارتفاعات بالاتر يا مکان  
 - مصرف داروهای سرکوب کننده سيستم ايمنی  

 -افزايش سن و پيری   

 تشخيص بيماری

همانطور که گفتيم در صورتيکه هرگونه مشکل يا علائمی  
که پيش از اين توضيح داديم را روی پوست خود مشاهده  

متخصص پوستکرديد بهتر است به يک  مراجعه کنيد تا   
تری قرار بگيريدمورد بررسی دقيق . 

با توجه به فراوانی سرطان سلول بازال، متخصص پوست  
کند تا هر گونه  سراسر بدن از نوک پا تا سر را بررسی می

علائمی که مشکوک به اين بيماری است را شناسايی کند.  
در صورت مشاهده هر گونه نشانه مشکوک نوبت به  

رسد تا با برداشتن نمونه کوچکی از ضايعه  بيوپسی می
تر زير ميکروسکوپ انجام شودبررسی دقيق . 
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های درمان کارسينوم سلول بازال  روش    

پزشک متخصص پوست بسته به نوع بيماری، محل و ميزان  
های درمانی مختلفی را  گسترش ضايعه ممکن است روش

های درمان سرطان سلول بازال  پيشنهاد کند. از مهمترين راه
 :عبارت است از

های موضعی درمان  

در مورادی که کارسينوم سلول بازال هنوز پيشرفت نکرده و  
توان از طريق کرم يا پمادهای  در مراحل سطحی است، می

 موضعی برای درمان اقدام کرد. داروهای فلوروراسيل
(Carac, Fluoroplex, Efudex)   از جمله داروهای مورد

 .استفاده در اين روش است

 جراحی 

های رايج درمان سرطانيکی از روش  BCC   به خصوص
در مواردی که بيماری پيشرفت کرده است، روش جراحی  
دارد  است. در اين روش پزشک ضايعه و اطراف آن را برمی

کند، به همين دليل ممکن است زخم  و محل زخم را بخيه می
 .کوچکی در محل جراحی باقی بماند

: ميکروگرافی  

ر اين روش پزشک يک لايه نازک از محل ضايعه را  د
کند تا محل  دارد و بافت برداشته شده را بررسی میبرمی

دقيق سرطان را تشخيص دهد، اين روش به مراتب تکرار  
های سرطانی در بافت برداشته شده ديده  شود تا سلولمی

نشود. در اين روش بيشترين ميزان بافت سالم نجات داده  
ها بزرگ در مواردی که ضايعهشود می  

                  

و در نواحی قابل رويت قرار داشته باشد، مورد استفاده قرار  
دگيرمی  

   کورتاژ و الکتروودسياسيون 

برداری الکتريکی پوست گفته  در اين روش که به آن لايه
شود  شود، سطح ضايعه با ابزاری به اسم کورت برداشته میمی

شود. اين  و سپس سلول پايه با سوزن الکتريکی سوزانده می
های کوچک در محل پا و  روش درمانی معمولا برای ضايعه

شودگوش استفاده می . 

 انجماد يا سرد کردن

های  در اين روش از نيتروژن مايع برای از بين بردن سلول
شود. معمولا اين روش برای مواردی که  سرطانی استفاده می

گيردضايعه نازک است، مورد استفاده قرار می . 

 پيشگيری از سرطان سلول بازال 

 همانطور که در مورد علل ابتلا و عوامل خطرساز به سرطان
BCC  اشاره کرديم، دوری يا کاهش قرار گرفتن در معرض
اين عوامل بهترين راه پيشگيری و کاهش احتمال ابتلا به اين  

های پيشگيری از ابتلا به  بيماری است. بنابراين از مهمترين راه
 :سرطان سلول بازال عبارتند از

  اجتناب از قرار گرفتن در معرض نور فرابنفش 
  اجتناب از قرار گرفتن در معرض مواد شيميايی 
   استفاده از کرم ضد آفتاب (دقت کنيد که کرم ضد

شودماه توصيه نمی ۶آفتاب برای نوزادان زير  ) 
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